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Macédoine De Légumes
Pizza 3 Fromages Cantal Aop

Haricots Beurre Sautés & Brunoise De Légumes

Yaourt Nature

Fruit

Carottes Rdpées Vinaigrette Balsamique = q

Chipolatas Des Limouches

Macaronis Au Beurre & Haricots Plats Poélés

-o=p

St Morét

Créme Dessert Caramel

Salade Verte Vinaigrette
Haché De Boeuf Pl

Pommes Rissolées & Endives Caramélisées

Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier d&

-OCH&

Gdteau De Pdaques Maison Et Chocolat

Salade De Risonis

Filet De Colin Au Citron

Petit-Pois Aux Oignons Grelots & Riz
St Paulin A La Coupe

~OmMROZM<S

Compote Pomme Abricot

\
\
Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Salade Mexicaine
Croque-Monsieur

Carottes Braisées & ébly

Yaourt Aromatisé

Fruit

Betteraves Vinaigrette

Pavé De Poisson Bordelais

Petit-Pois Au Thym & Julienne De Légumes

-o=p

Tartare

Liégeois Vanille

Salade Verte & Croiitons

i]z TN Emincé Végétal A La Provencale
u| £ V : Riz & Epinards @
D “eap® e
| Vache Picon

]ﬁ Tarte Au Sucre

|

/ Salade De Pommes De Terre @&

Roti De Dinde Au Basilic

Courgettes Poélées & Mélange 5 Céréales

Camembert A La Coupe

~OmMROZM<S

Compote Pomme

\

\

Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Concombre Au Yaourt
Sauté De Porc Label Rouge Sauce Paprika Doux WA&/‘%/

Purée De Pommes De Terre Maison & Cordial De Légumes

Mimolette A La Coupe
Mousse Au Chocolat Au Lait

Paté De Campagne Des Limouches

Cubes De Poisson Panés Aux Céréales
épinards A La Créme & Polenta

Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier d&

-o=p

Fruit

30 AVRIL 2026

MENV "ROUGE"

-OCH&

1er MAL

JOUR FERIE

~OmMROZM<S
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Macédoine De Légumes

Pizza 3 Fromages Cantal Aop

Haricots Beurre Sautés & Brunoise De Légumes

Yaourt Nature

Fruit

Carottes Rdpées Vinaigrette Balsamique ﬁ
M Cappellettis Saumon Fumé [
: / & Haricots Plats Poélés @ |
? St Morét

Créme Dessert Caramel

Salade Verte Vinaigrette
Haché De Beceuf i
Pommes Rissolées & Endives Caramélisées

Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier d&

~OCH&

Gadteau De Pdaques Maison Et Chocolat

Salade De Risonis

Filet De Colin Au Citron

Petit-Pois Aux Oignons Grelots & Riz
St Paulin A La Coupe

=~OHROZM<

Compote Pomme Abricot
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Salade Mexicaine
Croustillant Au Fromage

Carottes Braisées & ébly

Yaourt Aromatisé

Fruit

Betteraves Vinaigrette

Pavé De Poisson Bordelais

Petit-Pois Au Thym & Julienne De Légumes

Tartare

-o=p

Liégeois Vanille

Salade Verte & Croiitons
Emincé Végétal A La Provencale

Riz & épinards ‘

~OCH&

Vache Picon

Tarte Au Sucre

|
/ Salade De Pommes De Terre d&
: Roti De Dinde Au Basilic

Courgettes Poélées & Mélange 5 Céréales

Camembert A La Coupe

=~OHROZM<

Compote Pomme

~ 7

Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Concombre Au Yaourt
Filet De Poisson

Purée De Pommes De Terre Maison & Cordial De Légumes

Mimolette A La Coupe
Mousse Au Chocolat Au Lait

Terrine Océane & Mayonnaise ﬂ

Cubes De Poisson Panés Aux Céréales

épinards A La Créme & Polenta

Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier d&

-o=p

Fruit

30 AVRIL 2026

MENV "ROUGE"

~OCH&

1er MAL

JOUR FERIE

=~OHROZM<
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Macédoine De Légumes
Pizza 3 Fromages Cantal Aop

Haricots Beurre Sautés & Brunoise De Légumes

Yaourt Nature

Fruit
Carottes Rdpées Vinaigrette Balsamique 1
M Cappellettis Saumon Fumeé
‘: / & Haricots Plats Poélés 0
ll) St Morét

Créme Dessert Caramel

Salade Verte Vinaigrette
Filet De Poisson
Pommes Rissolées & Endives Caramélisées

Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier ‘ﬁ&

=OCH&

Gadteau De Pdaques Maison Et Chocolat

Salade De Risonis

Filet De Colin Au Citron

Petit-Pois Aux Oignons Grelots & Riz @
St Paulin A La Coupe

~OmMROZME<S

Compote Pomme Abricot

A

Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Salade Mexicaine
Croustillant Au Fromage

Carottes Braisées & ébly

Yaourt Aromatisé

Fruit

Betteraves Vinaigrette

-k

Pavé De Poisson Bordelais

Petit-Pois Au Thym & Julienne De Légumes

Tartare

-o=p

Liégeois Vanille

Salade Verte & Croiitons

Emincé Végétal A La Provencale

Riz & Epinards .

=OCH&

Vache Picon

Tarte Au Sucre

Salade De Pommes De Terre d&

Filet De Poisson

Courgettes Poélées & Mélange 5 Céréales

Camembert A La Coupe

~OmMROZME<S

Compote Pomme

S—

Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Concombre Au Yaourt
Filet De Poisson

Purée De Pommes De Terre Maison & Cordial De Légumes

-~UZCorm

Mimolette A La Coupe
Mousse Au Chocolat Au Lait

Terrine De Légumes

Cubes De Poisson Panés Aux Céréales
épinards A La Créme & Polenta

Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier d&

-o=p

Fruit

30 AVRIL 2026
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JOUR FERIE
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Macédoine De Légumes
Pizza 3 Fromages Cantal Aop

Haricots Beurre Sautés & Brunoise De Légumes

Yaourt Nature

Fruit

Carottes Rdpées Vinaigrette Balsamique
Raviollinis Ratatouille
/ & Haricots Plats Poélés
St Morét

Créme Dessert Caramel

Salade Verte Vinaigrette
Croustillant Au Fromage
Pommes Rissolées & Endives Caramélisées
Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier

Gdteau De Pdaques Maison Et Chocolat

Salade De Risonis

Nems De Légumes

Petit-Pois Aux Oignons Grelots & Riz
St Paulin A La Coupe

Compote Pomme Abricot

7

Ces menus sont susceptibles d'étres modlfles selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»



Salade Mexicaine
Croustillant Au Fromage

Carottes Braisées & ébly

-UZCr™

Yaourt Aromatisé

Fruit

=/ STeiN; sud]
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Samoussas De Légumes

Tartare

-o=p

Liégeois Vanille

Betteraves Vinaigrette .

Petit-Pois Au Thym & Julienne De Légumes ‘

Salade Verte & Croiitons
Emincé Végétal A La Provencale

Riz & épinards

TG

Vache Picon

Tarte Au Sucre

D
0o

I

J Salade De Pommes De Terre d&

Quenelles Natures

Courgettes Poélées & Mélange 5 Céréales
Camembert A La Coupe

Compote Pomme

= ~ommozme

\
\
Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Concombre Au Yaourt

Feuilleté Chevre Fondu

Purée De Pommes De Terre Maison & Cordial De Légumes

-UZCr™

Mimolette A La Coupe

Mousse Au Chocolat Au Lait

Terrine De Légumes

Crépe Emmental f ‘I

épinards A La Créme & Polenta ‘ = | L

Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier dﬁ

-O=p

Fruit

30 AVRIL 2026
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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