M
Y KZEStAURKTION, k

Betteraves Vinaigrette
Cordon Bleu De Dinde
Carottes Sautées & Purée De Pommes De Terre
Chanteneige

Flan Caramel

-o=p

Taboulé = 1
Filet De Colin A La Ciboulette v

Penne Au Beurre & Julienne De Légumes

Yaourt Aromatisé

Fruit

-OCH&

Salade Verte & Croiitons
Jambon Braisé A La Moutarde Douce
Gratin De Pommes De Terre Ardéchois & Tomates Provencgales dﬁ&
Brie A La Coupe
Beignet Choco-Noisette

~OmMROZM<S

8 MAI 2026

JOUR FERIE
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la

rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Céleri Rémoulade
Cuisse De Poulet Grillée
Purée De Pommes De Terre & Carottes Poélées

Pavé 1/2 Sel

Liégeois Chocolat

CEuf Dur Mayonnaise ﬂ

Filet De Poisson Pané

Courgettes Au Thym & Riz

-o=p

Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier a5 tﬂ&
Fruit

14 MAI 2026

JOUR FERIE

-OCH&

PONT DE L'ASCENSION

~OmMROZM<S

x
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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» SEMAINE

??ew 'Sudl| v
Y KLESTAURRTION, k

DE LVEUROPE

Macédoine De Légumes
Pizza Grecque Au Fromage De Brebis
E Haricots Verts Sautés & Riz v ‘
Petit Suisse Nature - :

Fruit

-o=p

Carottes Rdpées Vinaigrette
. Currywurst
Pommes Rissolées & Fondue De Chou Blanc
Tartare

Mousse Au Chocolat Au Lait

-OCH&

Salade Verte Vinaigrette

Pavé De Poisson Bordelais

Ratatouille & Coquillettes
Yaourt Nature

Tiramisu

~OmMROZM<S

Salade De Tomates

Paélla

/ & Aubergines A La Tomate

Camembert A La Coupe

Flan Vanille

\
\

Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la

rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»



Nz ewisud
, fesfwm’n’otv

N

LUNDI DE PENTECOTE

Coleslaw = 1

Vﬁ Omelette

Riz Tomaté & Haricots Beurres Sautés { 0

Pavé 1/2 Sel

-o=p

Liégeois Chocolat

Salade Verte & Croiitons

Bolognaise

Pdates Fermiéres Dromoises & Brunoise De Légumes

-OCH&

Mimolette A La Coupe
Pognes dh

Surimi Mayonnaise

Roti De Porc Sauce Charcutiére ’fcf;/

6ratin De Courgettes & Semoule
Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier d&

~OmMROZM<S

Pastéque

\

\

Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Betteraves Vinaigrette
Cordon Bleu De Dinde

Carottes Sautées & Purée De Pommes De Terre

Chanteneige

Flan Caramel

Taboulé ﬂ
M Filet De Colin A La Ciboulette I
ﬁ Penne Au Beurre & Julienne De Légumes [
li) Yaourt Aromatisé
: Fruit
ﬂ ]
Salade Verte & Crolitons
J Filet De Poisson
::; 6ratin De Pommes De Terre Ardéchois & Tomates Provengales dg .
ll) Brie A La Coupe
; Beignet Choco-Noisette
|
8 MAI 2026

JOUR FERIE

=~OHROZM<

~ 7

Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Céleri Rémoulade
Cuisse De Poulet Grillée
Purée De Pommes De Terre & Carottes Poélées

Pavé 1/2 Sel

-UZCorm

Liégeois Chocolat

CEuf Dur Mayonnaise

Filet De Poisson Pané
Courgettes Au Thym & Riz

Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier

-o=p

Fruit

14 MAI 2026

JOUR FERIE

~OCH&

PONT DE L'ASCENSION

=~OHROZM<

Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»



Macédoine De Légumes

Pizza Grecque Au Fromage De Brebis

Petit Suisse Nature

-UZCorm

Fruit

=/ STeiv; svd]
ZesthURKHION, k

.‘ E Haricots Verts Sautés & Riz V 9
Y

Carottes Rdpées Vinaigrette
Filet De Poisson
Pommes Rissolées & Fondue De Chou Blanc

Tartare

-O=p

Mousse Au Chocolat Au Lait

Salade Verte Vinaigrette

Pavé De Poisson Bordelais

Ratatouille & Coquillettes

~OCH&

Yaourt Nature

Tiramisu

Salade De Tomates
Paélla De La Mer
ﬁ% / & Aubergines A La Tomate

Camembert A La Coupe

=~OHROZM<

Flan Vanille

A}
Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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LUNDI DE PENTECOTE

. Coleslaw ﬂ
M V Omelette i
: Riz Tomaté & Haricots Beurres Sautés . : I
ll) Pavé 1/2 Sel

Liégeois Chocolat

Salade Verte & Croiitons

Bolognaise

Pdtes Fermiéres Dromoises & Brunoise De Légumes

~OCH&

Mimolette A La Coupe

; Pognes &

Surimi Mayonnaise

V Crépe Emmental
s Gratin De Courgettes & Semoule

Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier tﬂ&

=~OHROZM<

Pastéque

~ 7

Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Betteraves Vinaigrette
Beignets De Calamar A La Romaine

Carottes Sautées & Purée De Pommes De Terre

Chanteneige

Flan Caramel

Taboulé

Filet De Colin A La Ciboulette

-k

Penne Au Beurre & Julienne De Légumes

Yaourt Aromatisé

-o=p

Fruit

Salade Verte & Croiitons

Filet De Poisson

6ratin De Pommes De Terre Ardéchois & Tomates Provencgales dh

=OCH&

Brie A La Coupe
Beignet Choco-Noisette

8 MAI 2026

JOUR FERIE

~OmMROZME<S

S—

Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Céleri Rémoulade

v Yo o Omelette
Purée De Pommes De Terre & Carottes Poélées

Pavé 1/2 Sel

-~UZCorm

Liégeois Chocolat

CEuf Dur Mayonnaise

Filet De Poisson Pané
Courgettes Au Thym & Riz

Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier

-o=p

Fruit

14 MAI 2026

JOUR FERIE

=OCH&

PONT DE L'ASCENSION

~OmMROZME<S
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»



Semaine du 18 au 22 Mai 2026 A Q’Pew 'sud|
Zestauration k

. SEMAINE DE L'EUROPE

Macédoine De Légumes

Pizza Grecque Au Fromage De Brebis

E Haricots Verts Sautés & Riz

Petit Suisse Nature

Fruit

Carottes Rdpées Vinaigrette 1

Filet De Poisson

M
‘: Pommes Rissolées & Fondue De Chou Blanc
ll) Tartare

Mousse Au Chocolat Au Lait

Salade Verte Vinaigrette

Pavé De Poisson Bordelais

Ratatouille & Coquillettes

-

Yaourt Nature

Tiramisu

Salade De Tomates
Paélla De La Mer
ﬁ% / & Aubergines A La Tomate
- Camembert A La Coupe

~OmMROZME<S

Flan Vanille

7 S—

Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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LUNDI DE PENTECOTE

Coleslaw

Omelette
Riz Tomaté & Haricots Beurres Sautés 0

Pavé 1/2 Sel

-o=p

Liégeois Chocolat

Salade Verte & Croiitons
Cubes De Saumon A La Créme

Pdtes Fermiéres Dromoises & Brunoise De Légumes

=OCH&

Mimolette A La Coupe

Pognes &

Surimi Mayonnaise

\4

E s K C e

N V répe Emmental

R cand® Gratin De Courgettes & Semoule

g Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier dg
I Pastéque
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»



Betteraves Vinaigrette
Feuilleté Fromage

Carottes Sautées & Purée De Pommes De Terre

-UZCr™

Chanteneige

Flan Caramel

=/ STeiN; sud]
ZsthURATION. k

Taboulé
Raviollinis Ratatouille
Penne Au Beurre & Julienne De Légumes

Yaourt Aromatisé

-o=p

Fruit

Salade Verte & Croiitons

Croustillant Au Fromage

Gratin De Pommes De Terre Ardéchois & Tomates Provencgales

TG

Brie A La Coupe
Beignet Choco-Noisette

I

8 MAI 2026

JOUR FERIE

= ~ommozme

\
\ |
Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Semaine du 11 au 15 Mai 2026 LEN; Sud
“estauration,

;

Yo

N

\

Céleri Rémoulade

Omelette

Purée De Pommes De Terre & Carottes Poélées

Pavé 1/2 Sel

-UZCr™

Liégeois Chocolat

CEuf Dur Mayonnaise

Samoussas De Légumes f ‘I

Courgettes Au Thym & Riz
Yaourt Nature Bio De La Laiterie Carrier d&
Fruit

-O=p

14 MAI 2026

JOUR FERIE

TG

PONT DE L'ASCENSION

~UHROZMm<
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S \ N\
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Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Semaine du 18 au 22 Mai 2026

EUROPE

SEMAINE DE L'

Macédoine De Légumes

Pizza Grecque Au Fromage De Brebis

.‘ E Haricots Verts Sautés & Riz
Lk 4

Petit Suisse Nature

-UZCr™

Fruit

?es’rwm’nmv &

) SFein:Sud

Carottes Rdpées Vinaigrette
Feuilleté Chévre Fondu
Pommes Rissolées & Fondue De Chou Blanc

Tartare

-0=p

Mousse Au Chocolat Au Lait

Salade Verte Vinaigrette
Boulettes De Pois Chiches

Ratatouille & Coquillettes

TG

Yaourt Nature

Tiramisu

' Salade De Tomates
Paélla Veggie
ﬁ% / & Aubergines A La Tomate

Camembert A La Coupe

Flan Vanille

(.,
ﬁﬁq -LET-F1R

]

Ces menus sont susceptibles d'étres modlfles selon I'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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Qes’rwm’now k

LUNDI DE PENTECOTE

Coleslaw 1
M Omelette !
: Riz Tomaté & Haricots Beurres Sautés . |
Il) Pavé 1/2 Sel

Liégeois Chocolat

Salade Verte & Croiitons

J Bolo-Veggie
g Pdates Fermiéres Dromoises & Brunoise De Légumes R
ll) Mimolette A La Coupe

| Pognes dg

v Salade Mexicaine
S Crépe Emmental
g 6ratin De Courgettes & Semoule /
g Yaourt A Boire De La Laiterie Carrier & C
I Pastéque
3=
N

\
\ |
Ces menus sont susceptibles d'étres modifiés selon 'approvisionnement. Téléchargement nos menus dans la
rubrique «Presentations» sur : www.plein-sud-restauration.com»
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